demaime duw 05 aw O

9 muad, 2025

Tomate
et vinaigrette moutarde
et dés d'emmental

Omelette aux pommes de terre
et aux oignons
(Tortilla plancha)

Dahl de lentilles corail
et amandes et riz BIO

(Plat complet)

Emincé de dinde LR
sauce paprika persil

SV : Colin Alaska pané au riz soufflé

xoxx

Coquillettes BIO
semi-complétes

xx

Lait et poudre de cacao

Fruit

Fruit

Fromage blanc nature et sucre

Brie Gouda
Purée pomme poire BIO Mousse au chocolat® Fruit BIO
Gaufre Pain et confiture Pain

Fromage fondu vache qui rit

Jus de pomme

@Charolais
'f
3 LR

Hoad Ppite

Prouit de la mer Produit issus de

durable

Produit L .
Label Rouge @Vegetanen

Nouveauté
"Agriculture Biologique & Local o

Appellation
d’Origine Protégée

Férié

Melon

Merguez

SV : Nuggets de poisson
Davicroquettes

xoxx

Semoule
et légumes couscous

xx

Yaourt nature
et sucre

Pain et beurre

Fruit

Yaourt a boire

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

** Aide EU en destination des écoles

3
sodexo

Tout commence au quotidien




Meruus. Guigmes. .
s oeil ot .

| | , G@UL
demaime duw 12 aw 16 mai 2025

LE]]UDYSSEE -
Mercredi @U | Jeudi Vendredi

. Méche
Salade Marocaine . . Tomates BIO **
L . et vinaigrette balsamique Lo
(tomate, pois chiche, cumin) e et vinaigrette moutarde
et dés d'emmental
«;’3
: incé *
Aiguillettes de poulet Crispidor  'emmental Emm;e d:,r’l)o': LR Sauce bolognaise
au jus d'herbes
sauce curry SP : Sauté de dinde sauce au jus d'herbes delboetBIO)
SV : Omelette SV : Galette de soja tomate 0 SV : Merlu sauce tomate
]
HAK HAK HAK i HHK
£ 0

Jardiniere de légumes J o Penne BIO

Riz BIO (carottes, petits pois, Haricots plats Chips o .
. i semi-complete
haricots verts, navets)
i *
Cantal AOP ** Petit fromage blanc nature Yaourt BIO nature
et sucre et sucre
Fruit Brownie { 5
b i
o f . .
Pain et confiture Biscuit tablette chocolat Pain d'épices Pain et baton de chocolat Palmier
Fromage blanc fruité Lait Yaourt nature et sucre Jus multifruit Purée pomme fraise

Fruit Purée pomme poire Fruit Fromage blanc nature et sucre Lait

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)

** Aide EU en destination des écoles

. Produit de | 0§ Produit issus de 4 2 2

) @Charolals durable I'Agriculture Biologique % Local oNouveaute Dec°"9919 Sodexo

2

& »2 Produit .. )
;i‘ @ﬁ Label Rouge @ Végétarien

e Tout commence au quotidien
rigine Protégée




Merus. Guigmes. &1211 .

e G@UL

Semaime dw 19 aw 23 mai 2025 _ —

Tomate Carottes rapées Salade de riz arlequin
et vinaigrette moutarde Rillettes de thon et vinaigrette fr’;mboise (poivron, mais ol?ve)
et dés de cantal AOP ** @ 9 P ! !

- o - o -
. . Légumes Korma patate douce . -
Parmentier de colin 9u edrama’r)ne uce, Sauté de boeuf Aiguillette de poulet Omelette
(purée de pommes de terre) sauce tomate sauce aigre douce au fromage

et coquillettes

SV : Cube de colin

SV : Beignet stick de mozzarella
sauce tomate

o o o o o
(Plat complet) (Plat complet) Lentilles .de e Petits pois mijotés Légumes ‘,’“ Soleil
Mondreville (Tomate, aubergine, courgette)
Fromage blanc de campagne Yaourt BIO nature **
et confiture et brisure de spéculos
Fruit BIO ** Barre bretonne Fruit BIO Fruit
Briochette pépite chocolat Pain et confiture Madeleine Pain et beurre Pain et péte a tartiner
Yaourt aromatisé Fruit Purée de pomme Lait et poudre de cacao Fromage blanc fruité
Jus de pomme Yaourt a boire Petit fromage frais nature et sucre Fruit Jus de raisin

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)

** Aide EU en destination des écoles

*
sodexo

N Produit de la mer Produit issus de z
) @m‘amla's durable I'Agriculture Biologique 6 Local QNouveaUte
) ’P
[ 2 »2 Produit L. R Appellation i
3» @A Label Rouge @Vege!arlen dOrigine Protégée Tout commence au quotidien



Semaine dw 26 aw 30 mai 2025

Meruws. Gaigmes.
o o

Melon

Jambon blanc *
SP : Jambon de dinde

SV : Crispidor a I'emmental

ok

Purée de pomme de terre

Eclair au chocolat

. @

Tajine marocain végétaﬁ'é?n
et semoule BIO
(pois chiche, patate douce, carottes)

(Plat complet)

Fromage blanc nature
et confiture

Fruit BIO **

Carotte rapée BIO
et vinaigrette agrumes
et dés de fromage de brebis

L~

Dés de saumon
sauce oseille

Chou fleur
et riz BIO

Yaourt nature
et sucre

Pain et beurre

Fruit

Lait

Céréales au riz soufflé cacao
Lait

Purée pomme fraise

Pain et confiture

Petit fromage frais aux fruits

Fruit

Férié

@Charolais Q:j“:.“:‘a".;r;

Hoaa gl

0§ Produit issus de
I'Agriculture Biologique

»2 Produit

@A Label Rouge @Végétarien

6 Local QNOUVeaUté Décnngelé

Appellation
d’Origine Protégée

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

** Aide EU en destination des écoles

sodex*c;

Tout commence au quotidien



demaime duw 2 juim aw 6 juim 2025

Recette végétale
Coleslaw Iceberg N
- _— Pastéque
et dés d'emmental et vinaigrette aux agrumes
xx wxx xx wxx xx

2 &

Fielt de poulet . Filet de colin Fajitas végétales aux haricots rouges, Saucisse de Strasbourg*
X Cordon bleu de dinde s . p
sauce basquaise sauce curry salade et sauce végétale SP : Saucisse de volaille
SV : Omelette SV : Beignet stick mozzarella SV : Saucisse soja et blé
o o o o
Carottes Epinards branche
Riz BIO Pl mpl Purée de patate douce
et Farfales et pommes de terre (1t o) P
- o - P -

Yaourt nature BIO **

Coulommiers
et sucre

Fromage blanc et sucre

Fruit BIO ** Fruit BIO ** Ga'teau Smoothie pomme poire miel
fleur d'oranger
Madeleine Pain et baton de chocolat Gaufre Biscuit tablette chocolat Pain et confiture

Purée pomme abricot

Lait

Yaourt aromatisé

Jus multifruit

Lait et poudre de cacao

Fruit

Fromage blanc nature et sucre

Purée pomme

Fruit

Lait

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)

** Aide EU en destination des écoles

~
: ot de la mer Produit issus d é é .
@ctarotais @isishis IS e € Local @Novveauts sodexo

o 6 ;) Produit PP Appellation
3 29 Label Rouge @Vegetanen

d’Origine Protégée

Tout commence au quotidien



demaime dw 9 aw 13 juin 2025

Meruws. Gaigmes.
o o

Férié

Omelette aux pommes de terre
et aux oignons
(Tortilla plancha)

Haricots verts BIO

Fromage frais nature

Crépe emmental

“”
Emincé de dinde LR
sauce aigre douce

SV : Crispidor emmental

ok

Petit pois carotte

Salade verte BIO **
et vinaigrette basilic
et dés de cantal AOP ** @

Beignets de calamars
et mayonnaise

Farfalles

Melon

Paupiette de veau
sauce moutarde

SV : Cube de colin au jus d'herbe

ok

Chou fleur

Fruit BIO ** Fruit Entremet chocolat Cake a la noix de coco
Palet breton Pain Palmier Pain et péte a tartiner
Lait Fromage a tartiner Kiri Fromage blanc nature et sucre Fruit
Purée pomme fraise Jus multifruit Fruit Lait

Produit de la mer

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

** Aide EU en destination des écoles

Décongelé

Produit issus de ,
durable I'Agriculture Biologique e Local QNWV“UW

W' Produit o
'A% Label Rouge Végétarien

¥*
Sermt sodexo

Appellation Cr
Tout commence au quotidien

4 dOrigine Protégée

ot Ppile



demaime dw 16 aww 20 juim 2025

Meruws. Gaigmes.
o o

Chili sin carne

et riz BIO

(Plat complet)

Fromage blanc de
campagne et sucre

Fruit BIO **

Pilon de poulet
au jus d'herbes

SV : Filet de merlu au jus d'herbes

xoxx

Chou de Bruxelles
Et coquillettes

xx

Fromage frais tartare
ail et fines herbes

Fruit

Pastéque

Sauté de beeuf BIO
sauce paprika

SV ; Crispidor emmental

ok

Semoule BIO

Purée pomme péche BIO

Saucisse chipolata *
SP : Merguez

SV : Saucisse blé et soja

xoxx

Purée de pomme de terre BIO

Brie pointe BIO **

Smoothie fraise banane

v

AB

Tomate
vinaigrette moutarde
et dés d'emmental

Colin pané au riz soufflé

Cake a la cannelle

Briochette pépite chocolat

Yaourt aromatisé

Jus de pomme

Céréales au mais soufflé
Lait

Purée pomme fraise

Gaufrette vanille

Fruit

Yaourt a boire

Pain et baton de chocolat
Lait

Purée pomme poire

Pain et beurre

Fruit

Lait et poudre de cacao

@Charolais

Hoaa gl

@’
A
-

Produit de [a mer g Produit issus de
durable "Agriculture Biologique
Produit Lo
Label Rouge Végétarien

% Local QNouveauté

Appellation
dOrigine Protégée

Décongelé

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

** Aide EU en destination des écoles

sodexo

Tout commence au quotidien
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demaime dw 23 aw 27 juim

Salade verte Tomate BIO
Acras de morue Melon et vinaigrette a I'huile de noix et vinaigrette moutarde
et dés de cantal AOP @ et dés de fromage de brebis
- o - P -
Sauce tomate et @3
. . Parmentier de colin et Poulet LR au Nuggets de poisson e
lentilles fagon bolognaise, ] P Omelette BIO N
purée de pomme de terre jus d'herbes blanc davicroquettes
et Pennes
SV : Samoussa de légumes
o o o o o
(Plat complet) (Plat complet) Chou fleur Coquillettes
- o - P -
Emmental
- o - e -
Fruit Barre bretonne Semoule au lait Tarte aux pommes BIO Purée pomme
Pain et confiture Pain et beurre Madeleine Pain et batén de chocolat Petit beurre
Jus de raisin Fruit Petit fromage frais aux fruits Fruit Fromage blanc aux fruits
Yaourt nature et sucre Lait Fruit Lait Fruit
© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale *
* plat a base de porc et son substitut (*) !
** Aide EU en destination des écoles
. Produit de la mer Produit issus de o a . . -
@Charolals durable "Agriculture Biologique e Local Nouveauté d x
@’ Produit oL B3 Appellation 5 O e O
£ 'A% Label Rouge @ Végétarien =Y/ dorigine Protégée o
g Tout commence au quotidien
‘8
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Bemaime dw 30 juwim aw 4 juiklet, 2025

Lasagnes bolognaise

SV : Lasagnes a la provencale

ok

(Plat complet)

Yaourt nature SIGY
et sucre

Fruit BIO **

Concombre
et vinaigrette crémeuse
et dés d'emmental

Saucisse de Toulouse*
SP : Saucisse de volaille

SV : Omelette

xoxx

Lentilles vertes

Créme dessert vanille

Meruws. Gaigmes.
o o

Pastéque

@

Sauce légumes du sud, fromage de
brebis
et boulgour

(Plat complet)

Donuts

Aiguillettes de poulet
sauce aigre douce

SV : Pané blé, graine,
emmental, épinards

xoxx

Courgettes
et blé

Fromage blanc aux fruits

Fruit

Au revoir les grands '

Sandwich emmental crudités
(DAUNAT)

Compote gourde

e
Génoise fourré chocolat

Pain et confiture

Jus multifruit

Fromage blanc aux fruits

Biscuit tablette de chocolat

Fruit

Lait

Pain et baton de chocolat

Fruit

Yaourt a boire

@Charolais

e ™

A

Produit de la mer g Produit issus de
durable I'Agriculture Biologique

@» Produit L
"A%' Label Rouge @Vegelarlen

Appellation
dOrigine Protégée

e Local QNouveauté

Quatre quart

Jus de pomme

Yaourt aromatisé

Pain de mie et pate a tartiner
Lait

Fruit

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale »

* plat a base de porc et son substitut (*) )

** Aide EU en destination des écoles

) ) .
- sodexXo

Tout commence au quotidien



